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1. ALLMANT

Till traningsgrupperna kan hora de orienterare som vill
trana regelbundet och utveckla sig som tavlingsoriente-
rare.

Over 16-aringarna och individuella topporienterarna bor
arligen gora en ansokan till traningsgrupperna genom
att fylla i traningsgruppernas ansokningsblankett. Tra-
ningsutskottet faststaller trdningsgruppernas samman-
sattningar.

2. FORPLIKTELSER
2.1 Allmant

Alla betalar féreningens medlemsavgift och tavlingsli-
cens samt orienteringssektionens arsavgift.

Jukola- och Venlagruppernas medlemmar uppgor ett
traningskontrakt med sektionen. Traningsgruppernas
medlemmar bor delta i samarbetspartners tillfallen samt
i sektionens sdsongavslutning.

Orienteraren forbinder sig att iaktta ett idrottsligt uppfo-
rande samt att félja orienteringens grenregler.

2.2 Traningsverksamhet

Alla orienterare deltar i arrangemang av egna traningar
och lager i man av mgjlighet.

Orienteraren bor ha en traningsplan fran och med klas-
serna H/D16 och bér fora traningsdagbok samt delta
regelbundet i sektionens tréaningar och tester.

Dessutom bor gruppmedlemmarna delta flitigt i sektio-
nens egna, NAID:s, FSO:s och SSL:s lager, om de blir
uttagna till dessa.

2.3 Tavlingsverksamhet

Gruppmedlemmarna bér ha en tavlingsplan som in-
nehaller atminstone vardetavlingar och for féreningen
viktiga budkavlar. Orienteraren ansvarar sjalv for att
tavlingsanmalningarna gors i IRMA inom férutsatt tid.
Orienteraren bér delta i féreningens representationslag i
stafetter om man blir vald till laget. Mgjliga andringar
och forhinder bér meddelas at tavlingsanmalaren och
laguttagarna i god tid pa forhand.

Gruppmedlemmarna bor delta som funktionarer i sek-
tionens tavlingar och projekt.

D& gruppmedlemmarna representerar foreningen i
tavlingar bor de anvanda foreningens tavlings- och
representationsdress med reklamer.

3. FORMANER

Sektionen kan at de individuella topporienterarna tilldela
traningsunderstéd for l1ager-, utrustnings- och tavlings-
kostnader.

3.1 Jukola- och Venlagrupperna
Sektionen ersatter féljande utgifter:

Lager: Veckoslutslager i Sibbo i sin helhet. Férening-
ens lager annanstans i Finland, utlandslager samt
FSO:s och SSL:s lager bor 6verenskommas separat.
Grundprincipen &r att foreningen betalar 2/3 av kostna-
derna.

Tavlingar: Anmalningsavgifter till grenmassiga tavling-
ar i Finland. Orienteringsveckor bér éverenskommas
separat.

Resor: Till FM-, FSOM-, NAID, gransknings- och mot-
svarande vardetavlingar i Finland (km-ersattning enligt
SV:s allmanna direktiv).

Inkvartering: For FM-, FSOM-, granskning- och mot-
svarande vardetavlingar i Finland. Féreningen ersétter
max. 30 € / natt. Resten betalar orienteraren.

Ovrigt: Féreningen ger tavlingsdrakt.
3.2 Utmanarna

Sektionen ersatter féljande utgifter:

Lager: Veckoslutslager i Sibbo i sin helhet. Férening-
ens lager annanstans i Finland, utlandslager samt
FSO:s och SSL:s lager bér 6verenskommas separat.
Grundprincipen &r att foreningen betalar 1/3 av kostna-
derna.

Tavlingar: Anmaélningsavgifter till FM-, FSOM-, NAID-
och granskningstavlingar.

Resor: Till FM-, FSOM- och granskningstavlingar (km-
ersattning enligt SV:s allmanna direktiv).

Inkvartering: For FM-, FSOM- och granskningstav-
lingar . Foreningen ersatter max. 20 € / natt. Resten
betalar orienteraren.

3.3 Ungdomsgruppen
Sektionen ersétter féljande utgifter:

Lager: Veckoslutslager i Sibbo i sin helhet. Férening-
ens lager annanstans i Finland, utlandslager samt
FSO:s och SSL:s lager bor 6verenskommas separat.
Grundprincipen &r att foreningen betalar 1/3 av kostna-
derna.

Tavlingar: Anmélningsavgifter till FM-, FSOM-, NAID-
och granskningstavlingar samt dessutom till nationella
tavlingar 50€/sésong.

Resor: Till FM-, FSOM- och granskningstavlingar (km-
erséattning enligt SV:s allmanna direktiv).

Inkvartering: For FM-, FSOM- och granskningstav-
lingar. Foreningen ersatter max. 20 € / natt. Resten
betalar orienteraren.

3.4 Cykelorienteringsgruppen (MTB-O)

For MTB-O traningsgruppen tillampas reglerna fér Juko-
la/Venlagruppen (individuella MTB-O toppidrottare) och
Utmanarna (6vriga).

3.5 Tranare och ledare

Sektionen ersitter rese- och inkvarteringsutgifter pa
egna lager och till vardetavlingar.

4. STAFETTER

Foreningen betalar anmalningsavgift, inkvartering och
resor for representationslaget till féljande stafetter:
Kevatyonviesti, Tiomila, FinnSpring, Jukola, Ungdo-
mens Jukola, FM, FSOM, 25manna och Halikko-viesti.
Ovriga stafetter behandlas separat. Alla lagmedlemmar
far samma understod.



