PELASTUSSUUNNITELMA RAATOJUOKSU 2009

1. YLEISOTILAISUUDEN YLEISTIEDOT

1.1 Tilaisuuden nimi Raatojuoksu 2009, pitkanmatkan kuntosuunnistus

1.2 Tilaisuuden jarjestaja If Sibbo-Vargarna, suunnistusjaosto
Itdinen Suursuonkuja 5, 04130 Sipoo

Yhteyshenkild:
Kaj-Olof Lindgren
kaj-olof.lindgren@fennia.fi, puh. 040 776 1187

1.3 Jarjestamispaikka Lauantaina (31.10) suunnistetaan keskisessa Sipoossa, Boleberget-
Kantorstrasket maastossa. Tapahtuman keskus sijaitsee Jokipuiston koululla,
Pilvilinnantie 7, 04130 Sipoo .

Tapahtumaa varten laitetaan tienvarsiopasteet seka viitoitus koululle.

1.4 Ajankohta ja aukioloajat 31.10.2009 klo 8.30 - 17.00

1.5 Selvitys tilaisuudesta Kuntosuunnistus. Lauantaina I&ht6 ovat klo 10.15, maali suljetaan noin klo
17.00. Raatojuoksu-suunnistukseen odotetaan osallistuvan n. 700 suunnistajaa
sekd 50 katsojaa ja 40 toimitsijaa. Suunnistajien ik&haitari on 12 — 80 vuotta.

1.6 Arvioitu yleisomaara Tapahtuman kokonaisosallistujamaéra on vajaat 800 henkildd, paédosin ialtaan
10 - 80 vuotta. Yleison joukossa voi olla jonkin verran lapsia. Jokipuiston
koululla myydaén ruokaa ja virvokkeita, alkoholitarjoilua ei ole.

2. TILAISUUDEN ONNETTOMUUSRISKITEKIJAT JA NIIDEN ENNALTAEHKAISY SEKA
TOIMENPITEET ONNETTOMUUDEN SATTUESSA

Riskitekija Ennaltaehkaisy Pelastamistoimenpiteet

2.1 Tulipalo Koulun sisétiloissa on tulentekokielto. Alkusammutus ja ilmoitus 112
Ravintolassa sijaitsee sisatiloissa; koulun keittio
ja ruokasali. Ulkosalla on katettu kaasugrilli.
Alkusammutuskalusto:
- Koulun alkusammutuskalusto
- Infossa jauhesammutin ja
sammutuspeite
- Ravintolassa 1 kpl jauhesammuttimia ja
sammutuspeitteitd ja toiset kappaleet
makkaragrillin vieressi

2.2 Sairaskohtaus Koululla on ensihoitopiste, jossa on paikalla Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
laékéri ja 2 sairaanhoitajaa. Vakavissa tapauksissa soitetaan 112.
2.3 Tapaturma Koululla on ensihoitopiste, jossa on paikalla Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.

laékéri ja 2 sairaanhoitajaa. Vakavissa tapauksissa soitetaan 112.
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Riskitekija

Ennaltaehkaisy

Pelastamistoimenpiteet

2.4 Liikenne

e Jérjestdjan antamia ajo-ohjeita on
ehdottomasti noudatettava.

e  Pysékointi on kilpailukeskuksen
laheisella parkkialueella ja
hiekkakentélla.

e Mahdolliselle hélytysliikenteelle
turvataan mahdollisimman vapaa kulku
kilpailuliikenteen aikana.

e Koululla on véhintdén kaksi
vaihtoehtoista tuloreittid. Vain yhté on
tarkoitus kéyttaa.

e Autoilijoita varoitetaan suunnistajista
”Varo suunnistajaa” kilvilla.

e  Tapahtumapdivana on riittvasti
liikenteenohjaajia.

IImoitetaan 112 + mahdollinen
ensiapu.

2.5 Mahdolliset
tilapaisrakenteet

Suunnistajien kulkua ohjataan nauhoitetuilla
kaistoilla.

2.6 Eksyminen maastoon

Suunnistusalueet ovat pienehkéja ja rajoittuvat
kohtuullisen hyvin selkeisiin maastokohteisiin
(mm. teihin).

Katso kohta 5.5 kadonneen etsinta.

2.7 Sahkotapaturma

Séhkdjohdot ja datakaapelit on joko nostettu
yleisdalueella korkealle péiden ylapuolelle tai
kaivettu maahan.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
Vakavissa tapauksissa soitetaan 112.

2.8 Myrkytystapaus

Juoma- ja kahvivesi on kunnan vesijohtoverkosta
otettua, ehdottomasti puhdasta vettd. Ruokaa
kasittelevat vain ammattitaitoiset toimitsijat.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
Vakavissa tapauksissa soitetaan 112.
Myrkytystietokeskus 09-471977.




3. TILAISUUDEN HENKILOSTO JA HEIDAN YHTEYSTIETONSA TILAISUUDEN

AIKANA

Tehtava

Nimi tai (lukumaara) Puh. nro

3.1 Tilaisuuden johtaja

Kaj-Olof Lindgren 040 776 1187

3.2 Turvallisuudesta vastaava

Kaj-Olof Lindgren 040 776 1187

3.3 Rakenteista vastaava Ulrica Holmgren 050 68972
3.4 Liikenne ja Roger Wickholm 0500 434 717
pysakointivastaava
3.5 Onnettomuustiedottamisesta | Mirva Krum 050 535 7951
vastaava Kilpailukeskuksessa kuuluttaja Vesa-

Pekka Melleri
3.6. Ensiapuhenkilosto (maara) | Tarja Stahl, sairaanhoitaja 050 565 8203

seka vastuuhenkilé tapahtuman
aikana

Doris Ignatiew, laakari

3.7 Pelastushenkiltstd (maara)
seké& vastuuhenkil6 tapahtuman
aikana

Kaj-Olof Lindgren 040 776 1187

+5 toimitsijalistassa nimettya henkil6a

4. TURVALLISUUSJARJESTELYT

Asia

Selvitys jarjestelyista

4.1 Alkusammutuskalusto

Ravintolassa on 1 kpl 6 kg:n jauhesammutinta ja 2 kpl sammutuspeittoa ja
ulkona grillin luona vastaavat. Infopisteessé on 6 kg:n jauhesammutin ja
sammutuspeitto. Liséksi koulun ensiapukalusto.

4.2 Ensiapuvalineist6 ja ensiapu-
paikka

Jokipuiston koululla on ensihoitopiste. Ambulanssin saatavuus varmistetaan
etukateen.

4.3 Kokoontumis-/ evakuointi-
paikka

Koulun ulko-oven edusta.

4.4 Poistumistiet tapahtuma-alu-
eelta

Tapahtuma-alue on avoin ja joka suuntaan aitaamaton. Autoilla paésee
poistumaan alueelta vahintdan kahta reittia.

4.5 Siséinen halyttdminen

Hélyttdminen tapahtuu kuuluttamalla, Vesa-Pekka Melleri

4.6 Pelastustiet

Tapahtumaa varten on tienvarsiopasteet seka viitoitus.
Keskus sijaitsee Jokipuiston koululla, Pilvilinnantie 7, 04130 Sipoo.
Keskukseen paasee kahta reittia:
1. Padvaylaa pitkin koululle ja 2. entisen sairaala-alueen I&pi.
- Osoite: Pilvilinnantie 7, 04130 Sipoo
- Mybs helikopterilla voidaan laskeutua koulun l&histolle.




5. MUUTA HUOMIOITAVAA

Asia Selvitys jarjestelyisté (Tarvittaessa viittaus karttaliitteisiin)

5.1 Pysakaintijarjestelyt e Opastus: Oljytielta (nro 148) ja Nikkilantielta (nro 1521), josta
ajoaika n. 5 min. L&hin osoite Pilvilinnantie 7, Sipoo.

e  Ohjattu pysakainti koulun l&heisyydessé olevalla parkkialueella ja
hiekkakentéll.

e Pysékointivastaava perehdyttadd henkilokuntansa.

5.2 Ensiapukoulutus Lé&ékari ja 2 sairaanhoitajaa, joilla EAL.

5.3 Alkusammutuskoulutus e Kilpailuorganisaatiossa on lukuisia alkusammutuskoulutuksen
saaneita henkil6ita.
e  Ennen kilpailua koulutus toimitsijoille.

5.4 Suunnitelman ja e Pelastussuunnitelma on nahtavilla kilpailujen ilmoitustauluilla.
turvallisuusjarjestelman o Liséksi se toimitetaan kilpailuorganisaation vastuuhenkiléille, jotka
saattaminen henkildston tietoon kayvét sen sisallon 1api oman henkildstonsé kanssa.

e  Vastuuhenkildille toimitetaan kilpailun toimitsijaluettelo
puhelinnumeroineen. Lista on myds Infopisteessa kaikkien
nahtévissa.

e Pelastussuunnitelma, halytysohjeet ja toimitsijoiden luettelot
toimitetaan vastuuhenkil@ille viimeistaan kilpailua edeltdvana
paivana. Samalla heille annetaan koulutus suunnitelmasta ja
turvallisuusjérjestelmasta.

e Vastuuhenkiltiden tulee kouluttaa henkil6stonsé viimeistadn
kilpailupdivan aamuna..

e Ensiapua vaativissa tapauksissa ilmoitetaan ensihoitopisteesta
vastaavalle, Tarja Stahl, p. 050 565 8203

e Tulipalo- ja muista onnettomuustapauksista ilmoitetaan
turvallisuuspéallikolle, Kaj-Olof Lindgren, p. 040 776 1187

5.5 Kadonneen etsinta e  Mikali kilpailun osanottaja ei ole palannut 30 min kuluessa maalin
sulkemisesta, Kilpailun ratamestari kokoaa etsintdryhman ja suorittaa
maastotiedustelun oletetulla suunnalla.

o Ellei etsinté tuota tulosta, ilmoitetaan poliisille (puh 112).

Pelastussuunnitelma on toimitettava pelastusviranomaisen hyvaksyttavéksi viisi vuorokautta ennen
yleis6tilaisuutta.

Pelastusviranomaiselle on varattava tilaisuus tarkastaa yleisoétilaisuuden turvallisuusjarjestelyt
ennen tilaisuuden aloittamista.

Allekirjoitukset ja nimen selvennykset

Aika ja paikka: 20.10.09 Sipoo

Kaj-Olof Lindgren Kaj-Olof Lindgren

Tapahtuman johtaja Tapahtuman turvallisuudesta vastaava

Pelastusviranomainen



